Rhythmisierung der Rudolfschule

07:30-07:45 Uhr gleitender Unterrichtsbeginn
07:45 - 09:15 Uhr 1. Block (1. und 2. Unterrichtsstunde)
09:15 - 09.25 Uhr Frihstlickspause (Klassenraum)
09:25 - 09:45 Uhr Hofpause

09:45 -11:15 Uhr 2. Block (3. und 4. Unterrichtsstunde)
11:15-11:45 Uhr Hofpause, ggf. Mittagspause
11:45—-12:30 Uhr 5. Unterrichtsstunde
12.30—-13:15 Uhr 6. Unterrichtsstunde

im Anschluss Hort, ggf. Mittagessen,
Ganztagsangebote,...



